DIŞ CEPHE ISI YALITIMINDA MALZEME TERCİHİ
Dış cephe ısı yalıtımında uygulayıcı firma olarak, şantiyelerde genelde karşılaştığımız soruların cevabı için, aşağıda bilimsel sonuçlarında yer aldığı birkaç bilgiyi sizinle paylaşmak istedik. Piyasada bulunan malzeme çeşitliliği, fiyatlar  gibi etkenler bazen karar verme sürecini etkilemektedir. Bu anlamda, aşağıdaki bilgiler, herhangi bir firmanın sitesinden değil tamamen tarafsız olarak hazırlanan ödev ve araştırma notlarından alınmıştır.

Faydalı olacağını umarız.
ISI YALITIMI İÇERİDEN Mİ DIŞARIDAN MI ?                                                    

En sağlıklı yöntem tüm ısı köprülerinin yok edilmesi yönünde çözüm üretmektir. Bu nedenle dışarıdan ısı yalıtımı önemlidir. İçinde 24 saat yaşan yapılarda duvarların ısı depolaması düşük maliyet ile ısınma adına doğru çözümdür. İçeriden ısı yalıtımı yapmak zorunlu hallerde ve büro, işyeri gibi içinde günün belirli saatlerinde yaşanılan binalarda duvarları ısıtmak için zaman ve para harcamamak amacı ile düşünülebilir.                                         

YOĞUNLUK  MU KALINLIK MI ?                                                         

Elbette kalınlık. Isı akışına gösterilen direnç, yalıtımın kalınlığı ve ısı iletkenliği ile ilgilidir. Kalınlık artarsa direnç yükselir, iletkenlik artarsa direnç azalır. Yoğunluğun dirence etkisi az da olsa vardır. Ancak polistiren levhalar, 14-16 dansiteden itibaren dış cephede kullanılabilir. Yoğunluk darbelere maruz kalacak yüzeylerde önem kazanır.                                            

BUHAR GEÇİRGENLİĞİ                                                           

Yapının nefes alabilmesi önemlidir. Buhar geçişine engel olabilecek dirençteki malzemeler yoğuşmaya neden olabilirler.   

                                    

                                      EPS - XPS Karşılaştırması
	GENLEŞTİRİLMİŞ POLİSTİREN KÖPÜK ISI YALITIM LEVHALARI  (EXPANDED= EPS)
	HADDEDEN ÇEKİLMİŞ POLİSTİREN ISI YALITIM LEVHALARI  (EKSTRUDE = XPS)

	Isı iletkenliği düşüktür ve sabittir.Şişirici gaza ve zamana bağlı olarak değişmez.
	Isı iletkenliği düşüktür,ancak şişirici gaza ve  zamana bağlı olarak değişir.

	EPS ısı yalıtım levhalarında köpük oluşturmak için kullanılan şişirici gaz (pentan) ozon tabakasına zarar vermez,iklim değişikliklerine sebep olmaz.
	XPS ısı yalıtım levhalarında köpük oluşturmak için HCFC ler kullanılmaktadır.Bu gazların kullanımı ozon tabakası veya iklim üzerindeki istenmeyen etkileri sebebi ile yakın gelecekte terk edilecektir.Günümüzde Avrupa'daki tesislerde şişirici gaz olarak CO2 kullanımına geçilmiştir.XPS üretiminde kullanılan şişirici gazların çevreye verdikleri zarar azaldıkça ısı yalıtım levhalarının ısı iletkenlikleri artmaktadır.

	EPS üretiminde şişirici gaz olarak kullanılan pentanın hava ile yer değiştirme hızı yüksektir.Üretimi takiben birkaç gün içerisinde ısı iletkenliği sabit değere ulaşır ve zamanla kötüleşmez.
	XPS üretiminde kullanılan şişirici gazın hava ile yer değiştirmesi aylar sürer. Şişirici gazın yerini hava aldıkça levhaların ısı iletkenliği artar.

	EPS üretim maliyeti ve dolayısı ile fiyatı daha düşüktür.Aynı ısı yalıtım düzeyi daha düşük maliyetle sağlanır.
	Üretim teknolojisinden dolayı maliyeti ve dolayısı ile fiyatı daha yüksektir.Aynı ısı yalıtım düzeyi için daha yüksek fiyat ödenmesi gerekir.

	EPS geniş bir yoğunluk aralığında üretilebilir. Uygulamaya en uygun seçeneği sunar,kaynak israfına sebep olmaz.
	XPS ancak yüksek yoğunluklarda üretilebilir. Uygulamanın gerektirdiğinden daha yüksek yoğunluklarda kullanmak zorunda kalınabilir.Bu da maliyetin gerek siz yere artmasına ve kaynak israfına sebep olur.

	EPS kapalı gözeneklidir. Su emme değeri düşüktür.Yüksek yoğunluklarda çok düşük değerlere çekilebilir.
	XPS kapalı gözeneklidir. Kapalı gözenek oranı EPS den fazladır. Genel olarak su emme değeri çok düşüktür.

	Buhar direnci geniş bir aralıkta değiştirilebilir. Uygulamaya uygun bir ürün seçilebilir. Dışarıdan uygulamalarda avantajlıdır.
	Buhar direnci yüksektir. Dışarıdan uygulamalarda gereksiz bir direnç oluşturur. İçeriden uygulamalarda avantajlıdır.

	Eğilme dayanımı vardır.
	Eğilme dayanımı yoktur.

	Esnek hale getirilerek ses yalıtım amaçlı da kullanılabilir.
	Esneme kabiliyeti yoktur, ses yalıtım amaçlı kullanılmaz.

	Uzun ömürlüdür.
	Uzun ömürlüdür.

	B1 sınıfı malzemedir.
	B1 sınıfı malzemedir.

	Avantajlı olduğu uygulamalar: Dışarıdan duvar yalıtımı. Klasik teras çatı yalıtımı-ters çatıda kullanılmaz. Yüzer döşeme (özel üretim).
	Avantajlı olduğu uygulamalar: Özellikle soğuk iklimlerde içeriden ısı yalıtımı. Klasik ve/veya ters çatı uygulaması. Ağır trafik yükü olan döşemeler. Basınçlı su etkisinde dışarıdan bodrum duvarı yalıtımı.

	Mümkün olan uygulamalar: Kiremit vb örtülü çatılarda kiremit üstü veya altı. Zemin yalıtımı.
	Mümkün olan uygulamalar: Kiremit vb örtülü çatılarda kiremit üstü veya altı. Zemin yalıtımı.

	Ters çatı uygulamalarında kullanılmaması uygundur. Basınçlı su etkisinde bodrum duvar uygulamalarında kullanılmaması uygun olur.
	Yüzer döşeme uygulamalarında kullanılmaz. Dışarıdan yalıtım uygulamalarında tercih edilmemesi daha uygundur.


 

	TEKNİK ÖZELLİK
	İlgili Standart
	Birim
	EPS
	
	XPS
	 

	Yoğunluk
	DIN53420
	kg/m3
	25
	32
	25
	32

	Isı iletkenlik
	DIN 4108
	W/mk
	Lab:0,034
	Lab:0,034
	Lab:0,028
	Lab:0,027

	
	DIN 52612
	
	Hes:0,040
	Hes:0,040
	Hes:0,032
	Hes:0,032

	
	TS 7316
	Kcal/mhC
	Lab:0,029
	Lab:0,027
	Lab:0,024
	Lab:0,023

	
	TS 825
	
	Hes:0,034
	Hes:0,034
	Hes:0,027
	Hes:0,027

	BASINÇ DAYANIMI %10 deformasyonda
	DIN 53121
	N/mm2 - kg/cm2
	ortalama 0,14 - 1,4
	ortalama 0,22 - 2,2
	0,15 - 1,5
	0,3 - 3

	BASINÇ DAYANIMI <%2 deformasyonda devamlı basınç altında
	
	N/mm2 - kg/cm2
	ortalama 0,028 - 0,28
	ortalama 0,049 - 0,49
	0,06 - 0,6
	0,11 - 1,1

	Su alma durumu (1yıl süre ile suya daldırılmış örnekte)
	DIN 53428
	hacim %si
	4
	3,5
	0,1
	0,1

	Buhar difüzyon direnç katsayısı (kalınlığa göre değişir)
	DIN 52615
	 
	30/70
	40/100
	80/150
	100/200

	Yanıcılık
	DIN 4102
	B1 zor alev alır. B2 normal alev alır.
	B2 ve B1
	B2 ve B1
	B1
	B1

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	ISI İLETKENLİK
	Isı iletkenliği açısından XPS biraz daha avantajlıdır.Ancak EPS kalınlığı %15-20 artırılırsa (5-10mm) aynı ısı yalıtımı sağlanır.Yalıtım malzemelerinin ısı hesaplarında hesap değeri esas alınır.

	BASINÇ DAYANIMI
	Her iki malzemenin de basınç dayanımı çok yüksektir.XPS in basınç dayanımı daha fazla olmakla birlikte EPS de normal inşaatta karşılaşılabilecek yüklerden (500kg/m2) çok daha fazlasını karşılayabilecek kapasitededir.

	SU ALMA DURUMU
	XPS hacmen daha az su almakla beraber, EPS'in alabileceği su miktarının ısı iletkenliğine olumsuz etkisi fevkalade küçük olup,  hesap değerinde bir değişikliğe yol açmaz. Esasen su alma deneyi 1yıl tamamen suya batırılmış örnekler üzerinden yapılmıştır. Oysa bir inşaatın 1yıl süre ile su içinde kalması pratik bir yaklaşım değildir.

	BUHAR DİFÜZYON DİRENÇ KATSAYISI
	XPS in    değeri daha yüksektir. Ancak aradaki fark EPSin kalınlığının artırılması ile veya herhangi bir buhar kesici malzemenin desteği ile kolayca kapanacak düzeydedir. Aslında buhar difüzyon olayı beklenen yapı kısımlarında her iki malzemenin de buhar dengeleyici ile takviyesi esastır.

	YANICILIK DURUMU
	XPS sadece B1=Zor alev alıcı özelliğine sahiptir.EPSin ise hem B1 hem de B2= Normal alev alıcı tipleri mevcuttur.

	FİYAT DURUMU
	Karşılaştırılan malzemeler arasında teknik özellik farklılıklarının çok az olmasına karşın EPS diğerinden daha ekonomiktir.


Farklı bir kaynakta yayınlanan bilgiler ise yukarıdaki bilgileri doğrularcasına aşağıdaki gibidir.

	EPS ve XPS KARŞILAŞTIRMA

	   XPS hammaddesi de EPS gibi izolasyonda kullanılan, polistiren bazlı bir malzemedir. 
   Bu iki malzemenin farklarının özellikle vurgulanmasının nedeni, ülkemizde iki malzeme arasında seçim yapılırken, fiyat ve özellikler yeterince karşılaştırılmadan, kulllanıcıların yanlış yöne sevkedilmesidir. 
   EPS ve XPS'in aynı yoğunluktaki türlerinin ısı yalıtım özelliği çok yakındır. Buna karşın aynı yoğunluktaki EPS, XPS'e göre daha az maliyetlidir. Buna ek olarak daha düşük yoğunluktaki malzemelerin kullanılabileceği yerlerde, XPS (belirli bir yoğunluğun altında üretilemediği için) kullanılamamaktadır. Bu durumda daha düşük yoğunluklu EPS kullanımı ile hem gerekli ısı yalıtımı sağlanmakta hem de büyük maliyet avantajları yakalanmaktadır.
   Isı iletkenliği : EPS ve CO2 köpüklü XPS'te hammaddenin havayla temasından sonra, ısı iletkenliği az miktarda artar ve havanın ısı iletkenliğini geçer. HFCKW veya HFKW gazları kullanılarak daha düşük ısı iletkenliği elde edilebilir. Böylece EPS ve XPS arasındaki fark birbirine yaklaşır.
   Bunun yanında XPS üretiminde kulanılan çeşitli gazların ekolojik özellikleri büyük farklara sahiptir. Burada iki ekolojik etki mevcuttur : ozon tüketme potansiyeli ve sera etkisi. Sera etkisi yaratan gazların başında CO2 gelmektedir.( Sera etkisi hakkında daha fazla bilgi EPS ve ÇEVRE bölümünde bulabilirsiniz.) CO2' nin göreceli değeri 1'dir. Yani bu tabloya göre örneğin XPS'in üretiminde FCKW12 gazının kullanılması durumunda, bu gaz CO2'den 7300 kez daha yüksek sera etkisine sahiptir. EPS üretiminde sadece Pentan gazı kullanılmakta bu gazın da ozon tabakasına hiçbir zararı bulunmamakta ve sera etkisi yaratmamaktadır.
   Bu iki hammadenin özelliklerini karşılaştırmak için aşağıdaki tablolardan yararlanabilirsiniz.


	EPS - XPS   ISI İLETKENLİĞİ  KARŞILAŞTIRMA TABLOSU

	ÜRÜN
	TÜR
	ISI İLETKENLİK DEĞERİ (W/mK)

	EPS
	PS15SE, PS20SE, PS30SE
	0,035 / 0,040

	XPS
	HFCKW
	0,030 / 0,035 / 0,040

	
	CO2
	0,035 / 0,040 / 0,045

	
	HFKW-152a
	0,035 / 0,040

	
	HFKW-134a
	0,035 / 0,040


	DIN 18164, DIN 52612, DIN 52616, İnşat Yapım Yönetmeliği A ve Üretim İzin Belgesine göre


 

	XPS'İN EKOLOJİSİ

	KULLANILAN HÜCRE GAZI
	KİMYASAL TERİM
	OZON TÜKETME POTANSİYELİ
	SERA ETKİSİ POTANSİYELİ

	FCKW 12
	Dichlordifluoemethan
	1,0
	7300

	HFCKW 12
HFCKW 142 b
	Monochlordifluormethan
Monochlordiflurethan
	0,05
0,06
	1500
1600

	HFKW 134 a
HFKW 152 a
	Tetrafluorethan
Difluorethan
	0
	1200
140

	CO2
	Korbondioksid
	0
	1


	EPS - XPS TEKNİK ÖZELLİKLER KARŞILAŞTIRMA TABLOSU


	TEKNİK ÖZELLİK
	İLGİLİ STANDART
	BİRİM
	EPS Expanded polistiren
	XPS Extrude polistiren

	ÜRETİM ARALIĞI
	-
	Kg/m3
	10 - 60 
	25 - 60

	YOĞUNLUK*
	DIN 53420
	Kg/m3
	20 kg/m3
	30 kg/m3
	25 kg/m3
	32 kg/m3

	BASINÇ DAYANIMI
	%10 deformasyonda
	DIN 53121
	N/mm2
Kg/Cm2
	0,14
1,4
	0,22
2,2
	0,15
1,5
	0,30
3,0

	
	<%2 deformasyonda devamlı basınç altında
	
	N/mm2
Kg/Cm2
	0,028
0,28
	0,049
0,49
	0,060
0,6
	0,11
1,1

	SU ALMA DURUMU
	DIN53428
	Hacim %'si
	4,0
	3,5
	0,1
	0,1

	BUHAR DİFÜZYON DİRENÇ KATSAYISI
	DIN 52615
	1
	30/70
	40/100
	80/150
	100/200

	YANICILIK
	DIN 4102
	B1 veya
B2l **
	B2 ve B1
	B2 ve B1
	B1
	B1


	*NOT : Extrude polistirenin-XPS düşük yoğunlukta üretimi bulunmadığı için karşılaştırma EPS'nin yüksek yoğunluktaki ürünleri ile yapılmıştır.
**NOT 2 : B1 Kendiliğinden söner, B2 normal söner


DIŞ CEPHE ISI YALITIMI UYGULAMA ESASLARI
Yapılarda yapılacak mantolama işleminde, kullanılacak ısı yalıtım levhasına karar verildikten sonra aşağıda anlatılan işlem sırası ile mantolama işlemi yapılır. Ancak, mantolama işlemi kesinlikle cephedeki hataların kapatılması için uygulanan bir sistem değildir. İnşaatta kalıp yada duvarcının yaptığı hatalar kısmi olarak kapatılabilmektedir. Mantolama işleminde cephedeki max.2-2,5 cm. lik hatalar  giderilebilir. Bu nedenle uygulamacı firma olarak tercihimiz ve hatta özellikle talebimiz kaba sıva yapılan yüzeylere mantolama yapmaktır. Isı yalıtım malzemeleri üreticileri de aynı bilgiyi desteklemekte hatta kaba sıva olmayan yüzeylerde mantolama yapılamayacağı yönünde ısrarcı olmamızı istemektedirler. Cephede yapılan kaba sıva, ısı yalıtım dübellerinin de duvara tutma gücünü artırmaktadır.
Mantolama işlemi,

1-) Isı yalıtım levhaları, ısı yapıştırma harcı  ile noktalama yada taraklama yöntemi ile aralarında boşluk kalmayacak şekilde cepheye yapıştırılır.
2-)Yapıştırma işleminin ardından (yaklaşık 24 saat sonra) metrekare ye 6 adet olmak üzere, ısı yalıtım dübelleri ile dübelleme işlemi yapılır. 

3-)Yüzey, ısı yalıtım sıvası ile sıvanır ve üzerine file döşenir ve sıva ile bütünleşmesi sağlanır. Burada dikkat edilmesi gereken, file birleşim yerlerinin 10 cm. üst üste bindirilerek yapılmasıdır. Bu sıvada ve file birleşim yerlerinde ki çatlamayı önleyecektir.

4-)Alüminyum köşe profilleri, köşelere yerleştirilir.

5-) Fileli yüzeye ikinci kat sıva uygulanır.

6-) Bu aşamada, yine beraber karar verilen dokuya bağlı olarak, kaplamalı yada kaplamasız son kat boya işlemi yapılır.

Şener Yalıtım Uygulama A.Ş. olarak, ısı yalıtımı hakkında genel de olsa bilgilerimizi paylaşmaya çalıştık. Bu anlamda yardımcı olduğumuzu umar, beraber çalışabilmeyi dileriz.

İyi çalışmalar.

